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Ploemeur

Un échauffement de 260 km avant 1'étape du Tour
{ES v

Les cyclos ploemeurois sont allés découvrir les routes de Belle-lle, le week-end dernier. Ils ont ensuite regagné
la commune, bien entendu a vélo, aidés par leur camion d'assistance sur le continent. Au total, 260 km dans les
mollets, sur les deux jours ! Prochain objectif de Ploemeur cyclo, I'é¢tape du Tour vers Quimper, le 10 juillet,
juste avant les pros.
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